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Holen Sie sich lhre Macht zuruck |

Und setzen Sie denen ein Ende, die Autoritat missbrauchen,
um lhr Leben zu ruinieren
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In diesem neuen Zeitalter lernen wir, dass wir alle unsere eigene Realitat erschaffen, und
doch lehrt uns die Gesellschaft, dass andere das Sagen haben und wir in Wirklichkeit
machtlos sind. In unserer Spiritualitat lernen wir, wie wichtig Vertrauen ist, und doch lehrt uns
die Gesellschaft, dass wir demjenigen vertrauen sollen, der das Sagen hat, und nicht uns
selbst. Es ist offensichtlich, dass wir, um unsere spirituelle Macht zurtickzugewinnen, unsere
Macht von der Gesellschaft zuriicknehmen missen. Um dies zu tun, missen Sie zunachst
die verschiedenen Arten verstehen, in denen uns die Macht genommen wurde.

Seit den Anfangen der Gesellschaft hat es immer einige wenige Individuen gegeben, die
danach strebten, Macht Gber andere zu haben, um ihre eigenen Traume leichter erfiillen zu
kdnnen. Diese wenigen sind immer die Anfuhrer geworden und haben anderen
vorgegaukelt, dass sie eine Art gottliche Autoritat haben.Die Gesellschaft wurde so
geschaffen, dass die fihrenden Personlichkeiten gedeihen und Erfolg haben, wahrend
andere hart arbeiten, um sie zu unterstiitzen. Damit die Gesellschaft weiterhin funktioniert,
ist sie darauf angewiesen, dass mindestens 80% der Bevolkerung nicht mehr erwartet, als
zu arbeiten und zu Uberleben. Dies erfordert, dass sie zu niedrigen Lohnen, in Unwissenheit
und mit geringem Selbstwertgefuhl gehalten werden. Die Regierung, das
Beschaftigungssystem und das Bildungssystem sind alle darauf ausgelegt, sie auf diese
Weise zu halten.

Von Anfang an haben die Flhrer immer die gleichen Waffen der Kontrolle benutzt, um uns
unsere Macht und unseren Wert zu nehmen. Es gibt im Grunde acht davon, und wenn wir
diese verstehen, kdnnen wir unsere Macht zurlickerobern und beginnen, unsere eigene
Realitat so zu erschaffen, wie es flir uns bestimmt ist.

Die erste Waffe ist Gewalt. Urspriinglich bedeutete dies den Einsatz von Armeen, um die
Menschen zu kontrollieren, aber auch heute noch setzt die Regierung die Polizeigewalt auf
die gleiche Weise ein. Wenn wir nicht gehorchen, werden wir ins Gefangnis geworfen. Wir
haben kein Mitspracherecht bei den Gesetzen, egal wie lacherlich oder unlogisch sie sind.
Wir haben keine Kontrolle darliber, wie viel Steuern die Behérden von uns nehmen kénnen,
und sie mussten nie Rechenschaft dariiber ablegen, wie sie unser hart verdientes Geld
ausgeben. Und doch kénnen die Verantwortlichen das Gesetz verdrehen, wann immer sie
wollen.
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Die zweite Waffe ist die Angst. Anfangs war es die Angst vor Gewalt, aber dann lernten die
Fuhrer, dass die Menschen subtiler und damit leichter manipuliert werden kdnnen, indem sie
auf die Angst vor dem Unbekannten, vor Unsicherheit oder vor Missbilligung einwirken.

Die dritte Waffe ist Schuld. Das passiert haufig bei Personen in Inrem Leben, da die Leute
schnell lernen, dass sie lhr Verhalten kontrollieren kénnen, indem sie Ihnen Schuldgeflihle
einreden. Dies geschieht oft, indem sie die Auswirkungen |hrer Handlungen Ubertreiben, so
dass sie Sie glauben machen, sie seien verletzt, wenn Sie sich nicht so verhalten, wie sie es
sich wiinschen. Es wird auch dadurch aufgebaut, dass man einen Verhaltensstandard
aufstellt und lhnen dann das Gefuhl gibt, falsch zu handeln, wenn Sie diesem Standard nicht
gerecht werden.

Die vierte Waffe ist Anerkennung. Wir alle haben ein Bedurfnis nach Liebe, und das wird oft
in ein Bedurfnis nach Anerkennung umgewandelt. Mit diesem Bedurfnis ist es fur Menschen
leicht, uns durch Missbilligung zu manipulieren. Das Bedurfnis, sich zu bewahren, zwingt Sie
dazu, auf eine Weise zu handeln, mit der Sie vielleicht nicht einverstanden sind. Sie werden
sich dabei ertappen, wie Sie lhre ganze Macht und Freiheit demjenigen opfern, dessen
Anerkennung Sie suchen.

Die funfte Waffe ist das Liigen oder Zuriickhalten von Informationen. Wenn Sie nicht die
richtigen Informationen haben, sind Sie nicht in der Lage, die beste Entscheidung zu lhrem
eigenen hoéchsten Wohl zu treffen. Eine der Hauptwaffen, die von Politikern, Fihrern und
Priestern eingesetzt wird, ist es, Uber ihre wahren Motive einfach zu ligen, wenn sie von
Ihnen verlangen, lhre Werte und lhre Macht zu opfern.

Die sechste Waffe ist Pflicht und Ehre. Ehre kann ein wunderbarer Wert sein, wird aber oft
verdreht, um gegen Sie verwendet zu werden. Wir werden auf ein falsches Gefiihl von
Fairness konditioniert, das uns dazu bringt, unser Geld und unsere Energie zu verschenken.
Indem uns gesagt wird, dass wir eine Pflicht gegentber unserem Land haben, verschenken
wir unsere ganze Energie, unsere Macht und unser Geld an die, die das Sagen haben. Viele
werden sogar dazu verleitet, ihr Leben im Krieg zu opfern, weil sie denken, dass sie damit
eine Pflicht gegenuber dem Land erflllen, wahrend es in Wirklichkeit nur um den Profit
derjenigen geht, die bereits das ganze Geld besitzen.

Die siebte Waffe ist Altruismus. Auch dies kann ein wunderbarer Wert sein, wird aber oft
verdreht, um uns zu manipulieren. Es ist natrlich, dass wir Mitgeflihl haben und daher
andere Bedirfnisse als unsere eigenen bertcksichtigen, aber dadurch wird uns
vorgegaukelt, dass es egoistisch und daher sindhaft ist, sich auf unser eigenes Gllck zu
konzentrieren. Es ist diese lllusion, die uns glauben Iasst, dass der Mensch hier ist, um zu
dienen, also verbringen wir unser Leben damit, hart zu arbeiten, ohne einen Gedanken an
Belohnung. Die Religionen sind grofitenteils von denselben Fihrern gesteuert worden, um
uns voéllig in diese Haltung der Knechtschaft zu konditionieren. Wenn eine solche Lige zum
religidsen Ideal wird, werden wir total kontrolliert, so dass wir bereitwillig alle Friichte unserer
Arbeit verschenken, angeblich an die Gesamtheit, aber in Wirklichkeit an ein paar
superreiche Fuhrer. Wenn einige wenige Individuen einen Funken Unabhangigkeit zeigen
und versuchen, etwas von ihrer Ernte zu behalten, wird dem Staat die volle Macht
eingeraumt, sie zu jagen, zu zerschlagen und alles zu konfiszieren.
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Die achte Waffe ist die Image-Manipulation. Diese Waffe ist besonders machtig, weil die
meisten Menschen nicht zufrieden sind mit dem, wie sie sind. Wenn uns eine Reihe von
Standards beigebracht wird, denen wir gerecht werden sollen, kann man uns ein schlechtes
Gewissen machen, wenn wir ihnen nicht gerecht werden. So kann uns beigebracht werden,
dass wir schlecht sind, wenn wir uns nicht véllig bei unseren Fuhrern einschleimen, dass wir
nicht spirituell sind, wenn wir irgendeine Aggression zeigen oder uns um unsere eigenen
persdnlichen Bedirfnisse kimmern, dass wir feige sind, wenn wir nicht flr unsere Flhrer
sterben, dass wir bése sind, wenn wir versuchen, unsere Aggressoren zu stirzen, und so
weiter.

Wenn Sie erkennen, wie viel von |hrer Macht Ihnen im Laufe lhres Lebens genommen
wurde, ist es kein Wunder, dass Sie nicht mehr in der Lage sind, die von lhnen gewiinschte
Realitat zu schaffen. Wir alle haben uns daran gewéhnt, ein machtloses Leben zu flihren,
mit geringen Erwartungen, wahrend wir standig von den Verantwortlichen ausgezehrt
werden. Und so scheinen die Magie und die Metaphysik nicht zu funktionieren. Das erste,
was wir also tun missen, ist, uns die Macht zurlickzuholen, die wir verloren haben.
Glucklicherweise gibt es eine einfache Methode, dies zu tun.

Sie werden dies als tagliche Meditation durchflihren. Schlieen Sie die Augen und
entspannen Sie sich, vergessen Sie die Welt um sich herum, und lassen Sie lhren Geist in
einer inneren Realitat verweilen. Das kann ein schoner Ort in der Natur sein, an dem Sie
sich vorstellen, zu sein, oder einfach ein dunkler Raum. An diesem Ort stellen Sie sich vor,
dass Sie einen Stock aus Birke oder Eiche in der Hand halten, je nachdem, was sich besser
anfihlt. Mit diesem Stock ziehen Sie einen Kreis im Uhrzeigersinn auf dem Boden um sich
herum. Dann rufen Sie die Menschen, die lhnen die Kraft genommen haben, in den Kreis.
Sie konnen an den Rand des Kreises kommen, aber sie kbnnen die Linie nicht
Uberschreiten.

Fir jede Person werden Sie erkennen, auf welche Weise sie Ihnen die Macht genommen
hat, Stellen Sie sich dann vor, dass sie diese Kraft als Energieball oder in einer anderen
symbolischen Form halten, und Sie werden die Hand ausstrecken und sie zurlckholen. Sie
werden sie nicht freiwillig aufgeben wollen, aber in diesem Kreis setzt sich die Wahrheit
durch, also werden Sie gewinnen, aber vielleicht missen Sie mit ihnen darum ringen. Sie
werden dies einige Male tun missen, denn Sie werden sich an viele Menschen erinnern, die
Ihnen etwas von lhrer Macht genommen haben. Es gibt das zusatzliche Problem, dass es
schwer ist, lhre Macht zurlickzugewinnen, wenn Sie erst einmal schwach geworden sind,
also werden Sie sie nicht in einem Zug zurickgewinnen kdnnen. Sie werden es mehrmals
tun mussen, bis Sie sie zurlickerhalten haben. Je starker Sie werden, desto einfacher wird
es werden.

Sie beginnen mit Personen aus lhrem Umfeld. Das kénnen Eltern, Schullehrer, Tyrannen,
Hochstapler oder Menschen sein, mit denen Sie Beziehungen hatten, die kontrollierend
waren. Dann gehen Sie weiter zu den Autoritaten, die am meisten Macht ausgeibt haben.

Sie wissen vielleicht nicht, wer diese Personen tatsachlich sind, aber es ist leicht, sie sich als
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verhlllte Figuren vorzustellen, die Sie nicht ganz sehen kdnnen, da sie dazu neigen,
versteckt zu sein. Bei einigen dieser Figuren handelt es sich vielleicht nicht um
Einzelpersonen, sondern um Vertreter der Regierung, der Religion usw. Sie werden sich lhre
Macht immer wieder zurlickholen, bis Sie sie ganz zuriickerhalten haben. Sie werden dies
mdglicherweise mehrere Wochen lang jeden Tag tun missen.

Sie kdnnen damit beginnen, indem Sie sich meine geflihrte Meditation fiir Holen Sie sich
Ihre Kraft zurtick anhdren und sie dann nach Bedarf ohne Anleitung durchfihren.

) )
Siehe Gefiihrte Audio-Meditation

Wahrend dieser Wochen werden Sie feststellen, dass Sie sich verandern. Wahrend die
Macht zu Ihnen zurtickkehrt, werden Sie sich unabhangiger und selbstbewusster fihlen und
viel mehr Vertrauen haben, dass Sie das Leben erschaffen konnen, das Sie wollen. Sie
werden wissen, wann Sie lhre Macht zurlick haben, wenn Sie sich véllig verantwortlich fir
Ihr eigenes Leben fuhlen. Ihr Verstandnis der Metaphysik wird sich verbessern, und Sie
werden ohne Zweifel wissen, dass lhr Leben ganz und gar |hre Schépfung ist, und dass
selbst diejenigen, die lhr Leben zu ruinieren schienen, nur Schopfungen lhres Schattens
sind. Um diese Macht zu besitzen, missen Sie sich jedoch an die Werkzeuge erinnern, mit
denen Sie lhre Realitat verandern kdnnen. Sie kénnen lhre Macht nicht besitzen, solange
Sie den Tyrannen erlauben, zu bleiben. Woran Sie sich jetzt erinnern missen, ist, dass ein
Teil unserer schdpferischen Kraft die Fahigkeit ist, die Schépfungen, die wir nicht wollen,
aufzuldsen. Es ist, als hatte man uns ein Gartenmesser gegeben, das wir vergessen haben
zu schwingen.

Bei unserer Erkundung der Welt erschaffen wir viele Dinge, die falsch sind, und es ist Teil
unserer gottlichen Geschenk, dass wir in der Lage sein sollten, diese Fehler zu zerstéren
und neu anzufangen, wahrend wir unsere schépferische Kraft erforschen und damit
experimentieren. WorlUber wir hier sprechen, ist unsere Macht zu zerstéren, die uns viele
Male geschenkt wurde, die wir aber aus verschiedenen Griinden abgelegt oder vergessen
haben. Sie wurde uns zuerst in Atlantis gegeben, aber auch das ist eine Macht, mit der wir
Fehler gemacht haben, und so haben uns unsere Angst und Schuldgefuhle wegen der
verursachten Zerstérung dazu gebracht, sie aufzugeben.

In Rom gab Ariadne den Hexen die Macht zu verfluchen, damit sie sich gegen ihre
Unterdriicker wehren konnten. Weil das gemeine Volk seine Freiheit und Macht
wiedererlangen konnte, war die Obrigkeit mehr als alles andere darauf bedacht, die Magie
zu unterdrucken. Und so steckte die Kirche, die eine Erweiterung der romischen Eroberung
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war, ihre ganze Energie in den Krieg gegen die Hexen. Selbst im neuen Zeitalter, wo die
Menschen glauben, nicht von den alten Religionen beeinflusst zu sein, haben sie immer
noch einen Horror vor der Macht des Fluchens.

All die modernen Ideale von Frieden und Nicht-Aggression wurden von den Tyrannen gesat,
die uns gefiigig und leicht kontrollierbar halten wollen. Dies hat das Verstandnis des
modernen Menschen von Karma stark beeinflusst. Karma ist kein System der Bestrafung fur
vermeintliches Unrecht. Diese Vorstellung entstammt dem christlichen Konzept eines
strafenden Gottes. Karma ist in Wirklichkeit ein System der standigen Lauterung durch
Erfahrung. Wir alle versuchen, uns von der lllusion zu befreien, wahrend wir uns auf jede
erdenkliche Weise verbessern. Durch Erfahrung lernen wir, wie wir dies am besten tun
kénnen, und wir lernen auch, dass andere eine wichtige Rolle spielen mussen, und dass die
Forderung von uns selbst Mitgefihl fir alle anderen erfordert.

Die ganze ldee, dass wir Karma durch Nichthandeln vermeiden kénnen, ist lacherlich. Ein
Stein, der untatig daliegt, wird vom Wetter abgetragen. Wenn wir nicht handeln, nehmen
sich andere alles Wertvolle, und wir haben das Nachsehen. Es ist kein schlechtes Karma,
eine Person durch Magie oder auf andere Weise zu verfuhren. Wenn Sie nicht handeln, wird
die andere Person einfach ein Teil des Karmas von jemand anderem werden. Es ist kein
schlechtes Karma, gegeniber jemandem aggressiv zu sein, der versucht, lhnen zu schaden.
Wenn Sie sie nicht aufhalten, dann ist es |hr Karma, standig missbraucht zu werden. Wenn
Sie aulRerdem die Aggressoren nicht aufhalten, obwohl Sie es kdnnten, und sie auch andere
missbrauchen, dann tragen Sie auch das Karma des Missbrauchs der anderen. Sie schaffen
also das schlimmste Karma, indem Sie sich weigern, die Ihnen angebotene géttliche Gabe
Zu nutzen, um das Bose aus der Welt zu entfernen.

Wenn wir die Gesetze des Karmas verstehen, verstehen wir auch das Gesetz des
Schattens: wenn wir unsere Fahigkeit zu zerstdren verleugnen, verlieren wir auch die
Fahigkeit zu erschaffen. Denn solange wir nicht bereit sind, den Tyrannen, die uns
entmachten, Einhalt zu gebieten, kdnnen wir nie wirklich in die Resonanz treten, die
Schopfer unserer eigenen Realitat zu sein.

Um diese Macht zurtickzufordern, gibt es einige einfache Tauschungen zu Gberwinden. Es
gibt zwei Arten von Wahnvorstellungen: den Gré3enwahn und den Wahn der
Bedeutungslosigkeit. Groflenwahn wird oft vom Leben zunichte gemacht. Es ist der Wahn
der Bedeutungslosigkeit, von dem wir uns am meisten befreien missen. Zu denken, wir
konnten die Welt allein verandern, ist eine lllusion der GrofRe. Zu denken, dass wir keinen
Unterschied in der Welt machen kdnnen, ist eine lllusion der Bedeutungslosigkeit, denn
wenn viele Menschen flr das gleiche Ziel arbeiten, kdnnen Sie derjenige sein, der den
Ausschlag gibt.
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Wir alle haben unsere Rolle zu spielen, und wenn wir sie spielen, verandern wir gemeinsam
die Welt. Hier verstehen wir also ein weiteres Gesetz: dass individueller und globaler Erfolg
nicht voneinander getrennt sind. Je mehr wir handeln, um das Bdse in der Welt zu stoppen,
desto besser kdnnen wir unser eigenes Leben neu gestalten, und andersherum. Aus diesem
Grund werden Sie, um lhre volle Kraft zu erlangen, lernen, sowohl global als auch persénlich
Veranderungen zu bewirken. Sie werden die Macht des Fluchens zuriickgewinnen und
bereit sein, sie zu nutzen, um sowohl die groReren Ubel in der Welt zu zerstéren als auch
Vergeltung an den Tyrannen zu Uben, die Ihr eigenes Leben zu einem Elend machen; Seien
es voreingenommene Polizisten, die Sie schikanieren, Firmen, die Sie abzocken, weil Sie
kein Geld haben, um sie vor Gericht zu bekdmpfen, feindselige Sozialamter, die das System
gerne gegen Sie einsetzen, um Zahlungen zu verzégern und Sie an den Rand des
Verhungerns treiben (Sie waren Uberrascht, wie oft das passiert), Schullehrer, die Sie und
Ihre Kinder schikanieren, weil sie aus der Reihe tanzen, Blitzer, die Ihnen ungerechte
Strafen auferlegen, obwohl Sie wissen, dass ihre Gesetze lacherlich sind, oder andere
gewalttatige Personen, die die Polizei nicht kontrollieren kann.

Naturlich werden Sie Ihrem Gewissen folgen, um dies mit Fairness und Weisheit
anzuwenden, nachdem Sie durch viele Lebenszeiten der Erfahrung gelernt haben. Denn
wahrend in unserem Rechtssystem diese Ubeltater die héchste Autoritat Giber Sie zu haben
scheinen, sind sie im kosmischen Schema die schlimmsten Ubeltater und es ist sowohl Ihr
Recht als auch |hre Pflicht, géttliche Vergeltung Uber sie zu bringen. Wenn Sie Ihre Macht
von den Autoritaten zurickgenommen haben, werden Sie eher in der Lage sein, auf lhr
eigenes Gewissen zu héren und zu wissen, wann Sie wahre Gerechtigkeit bringen oder ob
Sie selbst in Versuchung geraten, Macht zu missbrauchen.

Wenn Sie ein paar Wochen damit verbracht haben, Ihre Kraft zurlick zu nehmen, sind Sie
bereit fir diesen nachsten Schritt. Wenn Sie die Entscheidung treffen, in lhrer eigenen
Macht zu stehen, werden Sie nicht mehr an die Konditionierung glauben, die Sie bisher vom
Handeln abgehalten hat. Hoffentlich haben Sie sich Ihre Macht sowohl von den Religionen
als auch von der Gesellschaft zurtickgeholt. Dieser Schritt ist ein machtiger Prozess, um die
Macht zu beanspruchen, zu zerstéren. Ich werde ihn hier genau beschreiben, aber er wird
auch auf einer Tondatei sein, damit Sie sich durch die Meditation fihren lassen kénnen.

)
<) Siehe Gefiihrte Audio-Meditation

Beginnen Sie damit, sich mit geschlossenen Augen zu entspannen. Nehmen Sie sich einen
Moment Zeit, um sich tief zu entspannen und die Welt um Sie herum zu vergessen. Stellen
Sie sich stattdessen einen schonen Ort in der Natur vor und nehmen Sie sich einen Moment
Zeit, um dort alle Ihre Sinne zu 6ffnen. Von diesem sicheren Ort aus werden Sie eine Reise
des Sammelns beginnen. Es gibt bestimmte Qualitaten, die Sie als Voraussetzung fir die
Inanspruchnahme von Macht sammeln. Sie kénnen sich vorstellen, dass Sie diese
Qualitaten aus der Luft einatmen, oder sie in symbolischer Form als naturliche Objekte
sehen, die Sie sammeln. Zuerst sammeln Sie aus dem héheren Bereich. Die Qualitaten, die
Sie hier sammeln, sind lhr Vertrauen, Mut, Zuversicht, Authentizitat, Charakter und Wert.
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Zweitens sammeln Sie von den Hallows (Heiligen). Die Hallows ist der Ort, an dem Sie
aufwachen, der einer von vier Orten ist: Liebe, Schonheit, Zauber oder Einsamkeit. Jeder
dieser vier Orte hat einen negativen Stellvertreter, den Menschen einnehmen, wenn sie ihre
Heiligtimer nicht finden. Durch Liebe findet man Gott durch ein Gefuhl von Wissen und
Nahe. Dies kann auch durch Schmerz gefunden werden. Deshalb finden Sie
missbrauchliche Beziehungen und Beziehungen mit Menschen, die sich durch Schmerz
verbinden. Wenn jemand die Liebe nicht hereinlassen kann, kommt er ihr durch Schmerz
nahe. Wenn lhr Leben also voller Schmerz ist, wissen Sie, dass Sie durch die Liebe
aufwachen missen.

Schonheit gibt lhnen ein Gefuhl fur Ihre Ewigkeit. Gewalt kann das Gleiche bewirken. Wenn
Menschen gewalttatig sind, ist ihre tiefere Motivation, dass sie versuchen, Gott zu spielen.
Wenn Sie also von Gewalt umgeben sind, missen Sie durch Schénheit aufwachen.
Verzauberte Momente sind die Risse und Spalten in Ihrem Leben, durch die die Seele
spricht. Das Gleiche geschieht durch Krisen. Wenn Sie also standig Krisen haben, sollen Sie
durch Zauber aufwachen. Alleinsein ist der Raum, in dem Sie mit sich selbst intim werden
und lhre Spiritualitat entdecken. Dies kann auch durch Einsamkeit geschehen. Wenn Sie
einsam sind, brauchen Sie eigentlich das Alleinsein. Finden Sie heraus, welches lhr
Heiligtum ist und sammeln Sie es in dieser Meditation. Das Dritte, was Sie sammeln, ist
Leidenschaft. Viertens sammeln Sie von lhrer Eigendynamik, Resonanz, Balance oder
Fulle.

Die Eigendynamik in lhrem Leben sollte nach oben gerichtet sein. lhre positive Energie und
Ihre Erwartung schaffen Erfolg, und jeder Erfolg macht Sie positiver und hebt Ihre Erwartung
weiter an.

Ihre Resonanz besteht aus den vielen Energien, die Inr Wesen und damit Ihre Realitat
ausmachen. Das Verstandnis fiir die Balance lhrer verschiedenen Qualitaten ist lhre
Resonanz.

Bei der Balance gibt es mehrere Dinge, die Sie lernen missen, auszubalancieren. Die
Erleuchtung muss mit dem Schatten ausbalanciert werden, sonst tduscht sie und wird
destruktiv. Fantasie muss mit Weisheit ausbalanciert werden, sonst wird sie ungeerdet.
Flhrung muss mit Begrenzung ausbalanciert werden, sonst verliert man sich. Bewegung
muss mit Richtung ausbalanciert werden, sonst fihrt sie zu Raserei, Chaos und Wahnsinn.
Freiheit muss mit Verantwortung ausbalanciert werden, sonst wird sie zur Tyrannei. Prasenz
muss mit Autoritat ausbalanciert werden, sonst scheint die Welt einen zu Uberwaltigen. Liebe
muss mit Wille ausbalanciert werden, sonst fiihrt sie zu Apathie, Schmerz oder
Masochismus. Wille muss mit Liebe ausbalanciert werden, sonst wird er zu Kontrolle und
Manipulation. In dieser vierten Position sammeln Sie, was immer Sie von den oben
genannten Dingen am meisten brauchen.

Flnftens sammeln Sie aus dem Kern der Macht, der entweder Liebe oder Wille ist, je
nachdem, was Sie brauchen, um das Gleichgewicht herzustellen. Sechstens: Sie sammeln
die Kraft selbst. Und siebtens sammeln Sie von der hohen Magie, die entweder die Liebe ist,
aus der alles entspringt, oder die Wahl, die Sie noch nicht gelernt haben zu treffen. Wenn
Sie alles gesammelt haben, was Sie brauchen, gehen Sie zu den drei Toren der
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Ermachtigung Uber.

Das erste Tor ist das Tor der Heilung. Es gibt zwei Dinge, die hier geheilt werden:
Tauschungen und zerbrochene Allianzen. Die wahrscheinlichste Tauschung, die Sie hier
loslassen werden, ist die Tauschung der Bedeutungslosigkeit; mit all den Konditionierungen
der Schwache und den Gesetzen des Nicht-Handelns und der Nicht-Gewalt, die Sie
kontrolliert. Die Allianz, die Sie heilen, wird mit einem Teil von Ihnen selbst sein. Es kann der
Krieger sein oder vielleicht der Magier, den Sie durch diese Verblendung verloren hatten. Sie
werden einfach ein Tor in der Natur sehen, das ein Loch in einem Felsen, eine Liicke
zwischen Baumen oder ein tatsachliches Tor sein kann, und Sie werden hineintreten in eine
Art Leere und die Heilung geschehen lassen. Sie werden spuren, wenn Sie sich verandert
haben, und dann kommen Sie aus dem Tor heraus und gehen weiter zum nachsten.

Das zweite Tor ist das Tor des Findens. In diesem Tor werden Sie die Kraft der Zerstérung
beanspruchen. Sie kann an drei Orten gefunden werden: Alle verlorene Macht kann in
Atlantis gefunden werden. Alle vergessene Macht kann in Lemuria gefunden werden. Alle
Macht, die noch nicht beansprucht wurde, kann in Sirius gefunden werden. Wo Sie sich in
diesem Tor befinden, hangt davon ab, ob |hre Macht verloren oder vergessen wurde oder ob
Sie sie Uberhaupt nie beansprucht haben. Nehmen Sie hier einfach die Kraft an, die Ihnen
angeboten wird, in welcher Form auch immer sie kommt.

Sie kommen dann heraus und gehen zum dritten Tor, dem Tor der Gegenuberstellung. Was
Sie hier zu Gesicht bekommen, ist lhre Majestat und GroRartigkeit. Wir alle lernen, uns
unserer Dunkelheit zu stellen, aber durch unsere negative Konditionierung ist es oft
schwieriger, unser Licht und unsere Gottlichkeit zuzulassen. Wenn Sie dieses Tor betreten,
werden Sie Ihrer Majestat und Herrlichkeit begegnen, auch wenn es zunachst nur ein
flichtiger Blick ist. Wenn Sie aus diesem Tor herauskommen, kénnen Sie die Meditation
beenden. Sie werden nun die Macht haben, jede der folgenden magischen Arbeiten zu
benutzen.

Dies ist eine Arbeit, zu der ich jeden einlade, mitzumachen. Je mehr Menschen
zusammenarbeiten, desto schneller verandern wir die Welt zum Besseren. Sie kbnnen dies
in lhrer eigenen Zeit tun, oder wenn Sie es wiinschen, kdnnen Sie meiner globalen Linkups-
Gruppe beitreten und erhalten Zeiten, in denen wir alle zusammen arbeiten.

Der Verkauf oder die Weitergabe dieses Handbuchs ist verboten. Copyright © 2020 Peter Aziz — Aziz
Shamanism



SHAMANISM

In diesem Stadium greifen wir kein Individuum an, es sollte also nicht mit der Moral von
irgendjemandem in Konflikt geraten. Was wir zerstoren, ist eine elementare Energie, die von
all der Korruption und Gier in den Korridoren der Macht erzeugt wird. Diese elementaren
Energien entwickeln, wenn sie kontinuierlich gefiittert werden, ein eigenes Leben und einen
eigenen Charakter. Es gibt also Damonen an den Orten der Macht, die kontinuierlich die
Korruption und Gier der Menschen nahren. Es sind im Allgemeinen nicht die FUhrer der
Welt, die wir sehen, die die Ursache der Korruption sind; sie sind in Wirklichkeit
Schachfiguren flr ein paar Leute, die das ganze Geld besitzen. Ihre Gier korrumpiert dann
alle Unternehmen und Behorden, die sie in der Hand haben.

Ein Beispiel: Die pharmazeutischen Unternehmen, die einst geschaffen wurden, um
Krankheiten zu heilen, sind von einer geldgierigen Einstellung Gbernommen worden, die
Menschen dem Profit opfert. |hr Ziel ist es also nicht, Krankheiten zu lindern, sondern die
ganze Nation drogenabhangig zu machen, so dass sie immer mehr teure und siichtig
machende Medikamente herstellen. Dazu missen sie Krankheiten verbreiten, nicht heilen.
Deshalb geben sie Geld fur Lobbyarbeit im Parlament aus, um alle sicheren Krauter und
naturlichen Heilkiinste zu verbieten, die eine Bedrohung fir ihr Monopol darstellen. Dann
haben Sie GMO-Produzenten, die die Forschung verdrehen, um gefahrliche Lebensmittel
auf der ganzen Welt zu verbreiten und die Gesundheit vieler Generationen zu zerstéren.
Und die Regierungen wissen das, lassen ihnen aber fir Geld freie Hand.

Wenn wir den elementaren Damon zerstdren, wird die Korruption beginnen,
auseinanderzufallen, und vielleicht konnen diese Unternehmen reformiert werden. Die bosen
Individuen, die diese Korruption férdern, missen immer noch bekampft werden, aber wenn
die Damonen der Korruption zuerst zerstért werden, werden die Dinge beginnen, sich zu
andern, und mehr ehrliche Menschen werden die Kraft und Entschlossenheit finden, die
Korruption aufzudecken. Der folgende Zauberspruch dient dazu, die Damonen zu zerstoren.
Sie mussen diese nicht klar visualisieren, solange Sie sich darauf einstimmen, was und wo
sie sind, werden Sie ihre Energie wahrend der Meditation spiren und erleben, wie sie sich
auflost.

Der Zauberspruch

Bei dieser Arbeit werden wir die Kraft von Sekhmet anrufen. Sie missen die untenstehende
Abbildung ausdrucken. Aulderdem bendtigen Sie eine schwarze und eine weil3e Kerze, ein
Stlck schwarze Schnur oder Wolle, ein grof3es Gefal oder eine Vase, etwas Weihrauch und
ein neues weilles Tuch als Altarabdeckung.

Bereiten Sie |hr Altartuch vor, indem Sie es in Wasser mit dem Ersturin lhres Morgens
waschen und es trocknen lassen. Drucken Sie das farbige Bild von Sekhmet mit
Hieroglyphen aus und setzen Sie es eine Nacht lang dem Mondlicht aus. Dann rollen Sie es
auf und legen es in die Vase oder das Gefal. Stellen Sie dieses auf den Altar mit der
schwarzen Kerze links davon und der wei3en Kerze rechts davon. Wickeln Sie die schwarze
Wolle oder Schnur 12 Mal um jede Kerze und binden Sie sie fest. Zlinden Sie die Kerzen
und den Weihrauch an und rufen Sie Sekhmet an.

Beten Sie zu Sekhmet und erzahlen Sie ihr von der korrupten Macht, die sie vernichten soll.
SchlielRen Sie dann Ihre Augen und wiederholen Sie ihr Mantra: Sa Sekhem Saku Sekhmet,
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immer und immer wieder, wahrend Sie sich Sekhmet hingeben und darauf warten, dass ihre
Kraft durchkommt. Es kann helfen, sich vorzustellen, dass Sie in ihr Licht emporgehoben
werden. Irgendwann werden Sie spuren, wie die Kraft durch Sie hindurchfliet, und Sie
werden spuren, wie Sie emporgehoben werden und eins mit Sekhmet werden. Die richtige
Einstellung, die Sie jetzt einnehmen sollten, ist, das Ego aus dem Weg zu halten, aber
Sekhmet zu erlauben, alles zu tun, wahrend Sie der Zeuge sind. In lhrer Vorstellung werden
Sie die damonische Kraft sehen oder irgendwie spiren, und Sie werden Zeuge, wie
Sekhmets Licht sie allmahlich aufbricht und vernichtet. Der Damon wird versuchen, sich zu
wehren oder anderweitig zu Gberleben. Sie missen einfach zusehen, bis er vollig
verschwunden ist. Danken Sie dann Sekhmet und blasen Sie die Kerzen aus.

Bevor Sie dies tun, mussen Sie naturlich entscheiden, welchen Damon Sie zerstéren; d.h.
auf welches Unternehmen Sie sich konzentrieren, um dessen Korruption zu zerstéren. Wenn
Sie alleine arbeiten, kann dies sehr viel Zeit in Anspruch nehmen, aber wenn wir als Gruppe
zusammenarbeiten, konnen diese Damonen schnell zerstort werden. Siehe auch Shamanic
Community Power.

Das Sekhmet-Ritual kann angepasst werden, um eine bése Person zu zerstdren, sobald wir
die Person, die flr die Korruption verantwortlich ist, benannt haben. Dies ist der Punkt, an
dem wir zusammenarbeiten und Informationen austauschen mussen. Einige sind nicht
schwer zu finden, wie z.B. die Hauptgeldmacher in Pharmaunternehmen, GMO-Produzenten
und Waffenherstellern. Da diese Personen von damonischen Kraften umgeben sind, werden
wir zusammenarbeiten muissen, um sie zu zerstoren.

Es sollte derselbe Altar wie zuvor verwendet werden, jedoch mit dem Zusatz von Essens-
und Getrankeopfern. Die traditionellen Opfergaben fir Sekhmet sind Granatapfelsaft
gemischt mit Bier, Kérner wie Weizen, Reis, Gerste und Mais sowie Milch. Der
Granatapfelsaft vermischt mit Bier ergibt eine rote Flissigkeit, die wie Blut aussieht. Dies
besanftigt Sekhmet, so dass sie nicht aulder Kontrolle gerat, wohingegen Blut sie zum Witen
bringen wiirde, was schwer zu stoppen ist.

Zunden Sie die Kerzen und den Weihrauch an, rufen Sie Sekhmet an, und heben Sie dann
jede Opfergabe zu ihr empor, wahrend Sie beten. Schreiben Sie den Namen des Ubeltaters
auf ein Stick Papier und halten Sie, wenn maoglich, ein Foto von ihm bereit. Nachdem Sie
Sekhmet geflttert haben, bieten Sie ihr den Ubeltater an und bitten sie, ihn zu essen. Geben
Sie das Foto und den Namen in eine kleine Schissel und gielRen Sie etwas von der
blutfarbenen Mischung darauf. SchlieRen Sie wie zuvor die Augen und rezitieren Sie das
Mantra von Sekhmet, bis Sie spliren, wie Sie emporgehoben werden und eins mit Sekhmet
werden. Von hier aus seien Sie einfach Zeuge, wie Sekhmets Kraft die bose Person
allméahlich vernichtet. Wenn es beendet ist, kommen Sie aus der Meditation heraus, danken
Sekhmet und blasen die Kerzen aus.
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Dieser machtige Vodou-Zauber ist dazu gedacht, géttliche Vergeltung an lhren persénlichen
Feinden zu Uben. Wenn das Gute auf dieser Erde herrschen soll, ist es wichtig, dass die
Menschen die Ubeltater in ihrem eigenen Leben zur Rechenschaft ziehen. Je mehr
Menschen dies tun, desto weniger Missbraucher wird es auf der Welt geben.

In diesem Ritual werden wir die Vodou-Lwa, Simbi Makaya und Erzulie Dantor, anrufen.
Simbi Makaya ist die Lwa der Magie und ist auch die Richterin. Erzulie Dantor ist seine Frau
und ist die Lwa des Schutzes und der Rache. Die Arbeit mit ihnen zusammen ist ein
machtiger Weg, um Vergeltung an denen zu lben, die versuchen, lhnen Schaden
zuzufligen. Am Ende dieses Kurses finden Sie die Vevers (es ist ein Vodou-Symbol fir die
Lwa) dieser beiden machtigen Wesen. Diese sollten Sie herauskopieren. Im Ritual werden
Sie diese Bilder sorgfaltig mit grobem Maismehl oder Polenta auf den Boden zeichnen.

Neben dem Maismehl bendétigen Sie Ihr Altartuch, rote und schwarze Kerzen fir Simbi
Makaya, dunkelblaue und gelbe Kerzen flir Erzulie Dantor und die Essens- und
Getrankegaben. Beide mdgen das gleiche Essen: Schweinefleisch, StiRkartoffeln, Yams und
Kochbananen. Bereiten Sie eine grole Schale mit diesen Speisen vor, am besten in einer
Kalebasse oder Holzschale. Fir Simbi Makaya geben Sie ihm auRerdem ein Glas Whisky
und drei Zigaretten. Fir Erzulie Dantor, ein Glas Creme de Cacao. Sie bendtigen eine
zusatzliche Kerze, die in die Futterschale gestellt wird. Es ist auch nitzlich, eine Rassel
dabei zu haben, um die Vodou-Lwa herbeizurufen.

Bereiten Sie Ihren Ritualraum vor, indem Sie ihn grindlich reinigen und den Altar aufstellen.
Stellen Sie eine Schale mit Maismehl und ein wenig Holzasche neben den Altar. Zinden Sie
alle Kerzen an. Nehmen Sie sich ein wenig Zeit, um zu den Gottheiten zu beten, an die Sie
glauben. Im Vodou werden haufig das Vaterunser und das Ave Maria verwendet. Heben Sie
die Schale mit der Maismehl/Holzasche hoch und bieten Sie sie den vier Windrichtungen an;
zuerst dem Osten, dann dem Westen, dann dem Norden und dann dem Siiden. Dann
nehmen Sie mit Blick nach Osten etwas von dem Maismehl zwischen Finger und Daumen
und zeichnen vorsichtig die beiden Vevers auf den Boden. Und dann heben Sie jede der
Opfergaben hoch und bringen sie den vier Windrichtungen in derselben Reihenfolge dar.

Schitteln Sie die Rassel rund um den Altar und Uber den Vevers, wahrend Sie zuerst Kafou
anrufen, damit er die Tur 6ffnet, und dann Simbi Makaya und Erzulie Dantor, damit sie
kommen und Ihre Gaben annehmen und |lhr Gebet horen. Wahrend Sie mit ihnen sprechen,
halten Sie die zusatzliche Kerze zwischen lhren Handen. Erzahlen Sie ihnen von all den
Vergehen dieser Person, ihrem Machtmissbrauch und warum sie gestoppt und bestraft
werden sollte. Legen Sie Emotionen in Ihr Gebet. Dann stellen Sie diese Kerze aufrecht in
die Schale mit dem Essen und ziinden sie an. Bitten Sie den Iwa, den Feind zu fressen.
Bedanken Sie sich im Voraus und lassen Sie dann das Essen auf dem Altar stehen, bis die
Kerzen heruntergebrannt sind. Am nachsten Tag lassen Sie die Essensgaben an einer
Kreuzung (Wegscheide, Gabelung) stehen.
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Die Schwere der Strafe hangt von dem Verbrechen ab. Lassen Sie die Lwa die Richter sein.
In verdienten Fallen werden sie tatsachlich die Energie der Person auffressen, so dass sie
schwach und krank wird und allmahlich absterben wird. Nachdem Sie die Ergebnisse
gesehen haben, danken Sie den Lwa und bieten Sie ihnen ein weiteres Festmahl in
Dankbarkeit an.

Wenn Sie gerecht sind, gibt es keine Angst vor karmischen Riickschlagen. Im Gegenteil,
jeder, der diese Arbeit macht, erfahrt groRe Verbesserungen in vielen Bereichen des Lebens.
Denken Sie daran, dass es schlechtes Karma ist, nicht gegen Ihre Aggressoren vorzugehen.
Wenn Sie sich auf diese Weise durchsetzen, Gibernehmen Sie Ihre volle Kraft, und lhre
ganze Magie funktioniert besser als je zuvor. Ich habe Ihnen hier die aggressivere Seite der
Magie gezeigt, da sie dringend benétigt wird. Es gibt bereits eine Fllle von Informationen
Uber Visualisierung, Manifestation Ihrer Traume und alle Arten von positiver Magie. Wenn
Sie diesen Kurs gemacht haben und Ihre Macht zurlckerobert haben, werden all diese
Methoden sehr gut funktionieren.
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